
Serão aceitos resumos de trabalhos realizados nos diversos campos de pesquisa em ‌ANTROPOSOFIA
NA SAÚDE‌ (trabalhos científicos originais, revisões, atualizações, prática clínica, relato de caso ou série
de casos). 

A ‌Comissão Científica ‌reserva-se o direito de somente analisar os trabalhos que sigam as normas
estabelecidas. 

O autor que enviar o resumo será denominado autor correspondente. Toda a comunicação do ‌XVI
Congresso Brasileiro de Medicina Antroposófica‌ referente ao trabalho será direci‌onada à ele, que se
responsabilizará em repassar as informações aos demais coautores. É de suma importância preencher
um endereço de e-mail válido, pois toda a comunicação do Congresso será efetuada através deste meio
de comunicação, inclusive o aceite do trabalho. 

Não há limitação de número de trabalhos enviados por autor. 

Não é necessário estar inscrito no Congresso para enviar o resumo. No entanto, em caso de aprovação
do trabalho, é obrigatória a inscrição de pelo menos um dos autores para a sua apresentação. 

O conteúdo dos trabalhos‌ é de inteira responsabilidade dos autores. 

Ao enviar o trabalho para seleção, os autores autorizam a ‌Comissão Científica‌ do ‌XVI Congresso
Brasileiro de Medicina Antroposófica‌ a publicar ou divulgar o trabalho em todos os meios de
comunicação, não cabendo qualquer pagamento por direito autoral. 
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1.1. Os trabalhos deverão ser encaminhados para o seguinte endereço eletrônico:
cientifico@cbma.org.br. 

1.2. O título do trabalho deverá ser digitado em negrito e em letras maiúsculas, seguido dos nomes dos
autores e instituição. 

1.3. O resumo do trabalho deverá conter introdução, justificativa, objetivo, métodos, resultados e
c‌onclusão. Devem ser incluídas no máximo 4 referências bibliográficas. Tabelas, gráficos e imagens não‌
poderão ser incluídos no resumo. 

1.4. ‌Não deverá haver identificação do autor ou das instituições envolvidas no corpo do resumo. 

1.5. ‌Utilizar editor de texto Word em espaço simples, fonte Arial, tamanho 10, alinhamento justificado,‌
página formato A4, máximo‌ de 2.500 caracteres (incluindo os espaços). 

1.6. Menções honrosas e/ou apresentações orais poderão ser atribuídas a trabalhos de destaque. 

1. REGULAMENTO GERAL

2.1. Será concedido prêmio e certificado para o melhor relato de caso ou série de casos em
ANTROPOSOFIA NA SAÚDE‌. 

2.2. ‌O prêmio tem por finalidade estimular a produção científica, a reflexão clínica e a divulgação de‌
experiências relevantes em Antroposofia aplicada à saúde, valorizando relatos de caso ou séries de‌
casos que contribuam para a prática em saúde, o desenvolvimento científico e a formação profissional. 
o científico. 

2. REGULAMENTO PARA RELATO DE CASO OU SÉRIE DE CASOS

mailto:cientifico@cbma.org.br


2.‌3. O relato deverá ser submetido em formato de artigo científico contendo:‌

TÍTULO: N‌o máximo 250 caracteres, com diagnóstico ou intervenção seguido do termo “relato de‌
‌caso” ou “serie de casos”;‌
PALAVRAS-CHAVE‌: 2-5 palavras;‌
INTRODUÇÃO: Contextualização clínica e relevância;‌
RELATO DO CASO: História clínica, exames, evolução;‌
DISCUSSÃO‌: Interpretação crítica, correlação com literatura científica;‌
PERSPECTIVA DO PACIENTE: É desejável ter um curto relato literal do(a) paciente sobre a‌
intervenção;‌
CONCLUSÃO‌: principais lições clínicas e terapêuticas. 

É recomendável seguir as sugestões do CARE (CAse REport) checklist ( https://www.care-‌
statement.org/checklist ). 

2.4. ‌Não serão aceitos dados que permitam a identificação do paciente. Não devem ser usadas iniciais‌
ou outros dados de identificação além de idade e gênero. Outros dados de identificação – como etnia‌
ou profissão ou naturalidade – só devem ser usados se forem de suma importância para o contexto‌
clínico. 

2.5. ‌É obrigatória a declaração de que houve consentimento livre e esclarecido do paciente (ou‌
responsável legal), autorizando a utilização dos dados clínicos e/ou imagens em contexto científico. 

3.1. Cada trabalho será avaliado e pontuado, sem a identificação dos autores dos resumos.

3.2. ‌Os critérios de avaliação, aprovação e classificação são de inteira responsabilidade da Comissão
Científica. 

3.3. ‌Após avaliação dos trabalhos, o autor correspondente será informado por e-mail sobre ‌o aceite do
trabalho. 

3. AVALIAÇÃO E APROVAÇÃO

https://www.care-statement.org/checklist
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4.1. Para a apresentação, o pôster deverá ser impresso com 90 cm de largura por 120 cm de altura e
confeccionado de maneira a poder ficar exposto fixado por fita adesiva dupla face para visualização das
pessoa‌s participantes. Deverá apresentar informações relevantes e sistematizadas da proposta,‌
contendo: título, autoras/autores, instituição, introdução, métodos, resultados, discussão e conclusão. O‌
pôster deverá ser afixado no local indicado pela Comissão até às 08 horas da manhã do dia 08 de‌
outubro de 2026. 

4.2. ‌Será confeccionado‌ ‌somente um certificado por trabalho. Não é oferecido certificado para o‌
apresentador. Serão emitid‌os certificados somente dos trabalhos efetivamente apresentados no evento. 

4. NORMAS PARA APRESENTAÇÃO DO PÔSTER

Sem mais,

Comissão Científica
XVI Congresso Brasileiro de Medicina Antroposófica
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